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Capitolul 1

EU

»Ador si fiu Cristiano Ronaldo”
»lubesc ceea ce fac, imi iubesc viata, sunt fericit.”

»Ma consider un invingitor. Castig mai des decat pierd.
Incerc intotdeauna sa ramén concentrat. Stiu ca nu este usor, dar
nimic nu este usor in viata. Dacd ar fi, nu ne-am naste plangand”

»Sunt o persoana competitivda $i asta nu se va schimba
niciodata. Evident, imbétranesc si devin mai matur. Dar felul in
care gandesc nu se va schimba.

»Am incredere in abilititile mele. Intotdeauna am avut”

»Sunt exact asa cum ma vedeti. Felul in care vorbesc, ma
port, modul in care ma percep ceilalti - asa sunt eu cu adevirat”

»-Nu mi-am schimbat niciodatd comportamentul pentru
nimeni. Dacd oamenii mé plac, perfect. Dacé nu, sa stea departe.
Nu trebuie sa vind la meciurile mele”

»Cel care ma cunosc, stiu cine sunt cu adevérat, imi cunosc
personalitatea, caracterul”
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»sunt foarte apropiat de familia’mea. Am fost apropiat de
tata si am ramas apropiat de mama si fratii mei. Familia este
piatra mea de temelie. M-au sustinut incredibil de mult. Sunt
tot timpul alaturi de mine atunci cdnd am nevoie. M-au ajutat
foarte mult. Tar eu incerc sa fiu aldturi de ei asa cum au fost si ei
aldturi de mine”

»Cel care ma cunosc, ma iubesc. Putinii oameni care locuiesc
cu mine, cei cu care ma antrenez in fiecare zi, cei care lucreaza
cu mine, au pdreri bune despre mine pentru ca stiu cum sunt
eu cu adevdrat. Desigur, alte persoane au pareri complet diferite
pentru ci nu ma cunosc. Inteleg asta”

»intotdeauna spun ceea ce gandesc. Spun adevirul gol golut.
Poate cd asta este ceea ce nu le place altora la mine”

,»Nu dau atentie vorbelor spuse la adresa mea. Nu citesc ziare
sau reviste. Fiecare este liber sa aiba propria sa opinie”

»Au fost multe minciuni raspandite despre mine, dar acesta
este pretul celebritatii”

,Cred cd oamenii sunt gelosi pe mine pentru ca sunt bogat,
arit bine si sunt un mare fotbalist. Altd explicatie nu exista.”

»Sunt intotdeauna pregitit sa invat, si ascult diferite opinii.”

»Sunt un om cu care e foarte usor s trdiesti. Si sunt norocos
pentru ca, ori de cate ori simt nevoia sa vorbesc cu cineva, am
cei mai buni prieteni din lume”

»Sunt un tip normal, am si eu sentimente la fel ca toatd
lumea?”

»Sunt genul de persoand care iubeste provocarea, intotdeauna
am fost asa. Toatd viata mea este orientatd spre a gisi noi
provocari.”

»In general, sunt o persoana destul de pozitiva si echilibrata”
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~Pentru mine, sa md inteleg bine cu oamenii este mai
important decat sa am bani””

»53 duc o viata de calitate este mai important decét sa am
bani.”

»Am o educatie minunatd. Périntii m-au invatat si fiu eu
insumi si sd nu md schimb pentru nimeni. Daci oamenii ma
plac, bine. Daca nu, nu mé deranjeaza”

oImi place si ii vid pe cei din jur fericiti, zambitori,
multumiti”

»Nu castigi nimic in viatd dacid nu depasesti tipurile de
obstacole pe care le-am intampinat eu.”

»Obisnuiam sd plang in fiecare zi cand eram copil, in
Lisabona. Incd mai plang - vars multe lacrimi, atat de tristete
cat si de fericire. E bine sa plangi. Plansul este parte din viata”

»NU am timp pentru cei care md mint. Pentru mine,
minciuna este una dintre cele mai urate trasaturi. Ma enerveaza
foarte tare”

»Sa vorbesc fara oprire nu este stilul meu. Prea multa vorbarie
nu este bund pentru imaginea ta.”

»Nu imi place sa vorbesc despre viata personald. Nu imi
place sa atrag atentia asupra vietii mele. Dar nici nu ascund
nimic. Lasd oamenii s& barfeasca dacd doresc. Daca vor si-si
vanda povestea, este alegerea lor. Pe mine nu md intereseaza.”

»ount un tip destept, dar nimeni nu e perfect si asta ma
include si pe mine”

»Sunt zile in care nu e usor s fii Cristiano Ronaldo, zile in
care mi-ar pldcea sa fac ceva normal si nu pot. Dar acum stiu
cum si gestionez aceste momente i, sincer sé fiu, imi place viata

»

mea.
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FOTBALUL

»Dacd iti place fotbalul, e clar cé iti place sa te uiti la Cristiano
Ronaldo”

»Am ajuns sa fac ceea ce imi place cel mai mult in viati, sa
joc fotbal”

»Am castigat deja tot ce era de céstigat, si nu ma voi opri pdna
in ziua in care ma voi retrage. Asta sunt eu. Uneori poti s nu fii
in cea mai buna forma, dar nu trebuie sa lasi asta sa te darame.
Fard concentrare mentald nu poti sa iti atingi obiectivele. Iar
cheia este sa nu te opresti din a-ti stabili obiective”

»Tinta mea, ambitia mea este si fiu cel mai bun. Tar la final,
dacd voi ajunge sa fiu aproape cel mai bun, foarte bine. Cu toate
ca mi-ar pldcea sa mad retrag ca unul dintre cei mai buni jucatori
din istorie. {i sunt recunoscitor lui Dumnezeu ci am cstigat
trofeul pentru cel mai bun jucator din lume, dar mi-ar plicea sa
il castig inca odatd, anul acesta sau anul viitor. Cu siguranta voi
avea din nou Balonul de Aur” (n.r. Cristiano Ronaldo urma si
castige Balonul de Aur de cinci ori, in 2008, 2013, 2014, 2016 si
2017).
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JLCred ca sunt unifotbalist complet; chiar dacd intotdeauna
exista loc de mai bine. Nu ma refer la elemente specifice jocului
meu, vorbesc in general. Trebuie sa te dezvolti ca jucator complet.
Nu poti sa te concentrezi doar asupra suturilor si driblingului”

»Driblez si eschivez, asa joc eu fotbal. Joc in felul acesta inca
din copilarie. Iubesc sa eschivez si sd ma aplec in timp ce trec
de adversar. Stiu cd oamenii se enerveaza atunci cand trec de ei,
sau atunci cand fac bicicleta, sau cand dau cu célcaiul in minge.
Dar eu nu incerc sd rad de adversari, pur si simplu acesta este
stilul meu de joc. Nu l-am schimbat nici atunci cind am jucat
in Anglia si nu il voi schimba niciodatd, indiferent daca voi fi in
Spania sau in Brazilia.”

,Cum fac sa marchez golurile este o tehnica secretd pe care
nu o voi divulga. Dar mé gandesc pe ce parte sa ma duc, ma uit
la cadrul portii, la portar si la apératori, apoi sutez. $i cand trag
la poarta imi spun: Suteazd bine, Cristiano.

JIntotdeauna incerc sd marchez, sa joc bine si sd ajut echipa.
Dar niciodata nu ma gandesc ca trebuie sa marchez in fiecare
meci. Dacéd gandesti in felul acesta, ai toate sansele sd termini
meciul fard sd marchezi. Acolo unde exista talent, abilitate si
competenta tehnica, golurile vin in mod natural. Asa cd nu
imi fac griji foarte mari daca nu inscriu. Daca eu joc bine, daca
echipa joaca bine, golurile vor veni”

»Nu conteaza unde jucdm sau cu cine jucam, la fiecare meci
eu ies pe teren si dau tot ce am mai bun. Joc asa cum stiu eu si fac
tot ce Imi std in putintd s& ma asigur ca vom castiga.”

»Cand ajung acasa dupa o partida pierdutd, nu stau de vorba
cu nimeni, nici cu mama, nici cu altcineva din familie. Ei ma
cunosc §i stiu cum reactionez. Familia mea stie foarte bine i
am plans dupa anumite infrangeri

+Care este cea mai mare slibiciune a mea? Nu stiu. Mi-ar
placea sa fiu perfect in toate aspectele, nu doar fizic, ci si mental.
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Nu exista o zona pe care sa o lucrez mai mult decat pe alta. Vreau
doar sa ajung sa fiu din ce in ce mai puternic.”

»S1 fotbalistii sunt oameni, si in mod normal, ceea ce se
intampla in vietile noastre ne afecteazd la fel de mult ca pe
oricine altcineva. Dar cu cét esti la un nivel mai inalt, din punct
de vedere profesional, cu atat mai puternic trebuie sa fii pentru
a te asigura ca nu iti sunt afectate performantele. Pentru asta esti
platit”

»In timpul sezonului, viata mea este destul de calma si
concentrata. Totul se invérte in jurul fotbalului. Exista momente
in care te bucuri de viata si existd momente in care pur si simplu
trebuie si muncesti din greu. In vacantd imi place si mie si ma
relaxez cu prietenii, dar cdnd muncesc, muncesc. Nimeni nu s-a
plans vreodati de atitudinea mea. Incerc si fiu un exemplu pe
plan profesional, lucru care se vede cu usurintd in jocul meu.
Daca te duci la petreceri in fiecare weekend, nu ai cum s dai tot
ce ai mai bun pe gazon”

.Imi place s am grija de corpul meu, este o componenti
importanta a vietii mele si a profesiei mele. Nu am nicio rutina
speciala, fac doar antrenament. Mananc orice, dar cu moderatie.
Am gene bune, aga ¢ nu ma ingras, dar trebuie sd muncesc din
greu sa imi mentin conditia fizica.”

»Atunci cand sunt pe gazon sau la antrenament, sunt fericit
pentru ca iubesc sa joc fotbal. Este pasiunea mea, este ceea ce
imi place”

»11 consider pe coechipierii mei prieteni, pentru ca sunt cu ei
in fiecare zi. Echipa este a doua mea familie. Pe langa oamenii cu
care locuiesc, ei sunt cei cu care imi petrec cel mai mult timp.”

LImi place atunci cind este o atmosfera plind de viatd in
vestiar, atunci cand toatd lumea e fericita si are o atitudine
pozitiva”
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LAtunci cand pésesc pe gazonysunt neinfricat. Aparatorii
echipei adverse nu mi deranjeaza; ei sunt acolo si-si faca
treaba. Nu cred ca exista jucdtori care intrd pe teren cu intentia
de a accidenta pe cineva. 99% dintre jucdtori sunt cinstiti si nu
vor decét sa dea ce au mai bun pentru echipa lor. Fireste, unii
incearcd sd md opreascd faultindu-ma, daca nu ar face-o, nu ar
putea s ma opreascd. Dar incerc sd nu imi fac prea multe griji
din aceasta cauza”

»Cred cd industria fotbalului ar trebui si protejeze §i sd
incurajeze jucatorii care incearca sa faci din acest sport unul
pasionant si creativ, care s ofere fanilor un spectacol fantastic.
Acesta este cel mai important lucru, pentru ca fard fani, nu ar
exista fotbal. Datorité fanilor, echipe mari precum Real Madrid,
Manchester United si Barcelona au ajuns celebre pe plan
mondial”

»Incerc si ignor provocirile pentru c¢a locul lor nu este pe
terenul de fotbal. Cei care incearca si creeze agitatie, nu cauta
decat probleme. Nu ma deranjeazd ce spun oamenii, pur si
simplu ii ignor”

»Atunci cand oamenii ma vorbesc de réu, trebuie sa stie ca
vorbesc la pereti. Ii aud doar pe cei care strigd in gura mare cét
de bun este portughezul asta. Nu am nevoie de insulte pentru a
ma motiva.’

»Cel care mi insultad sunt intotdeauna primii care imi cer
autograful atunci cind md vad pe strada. Nu inteleg de ce sunt
atat de negativisti. Chiar nu inteleg. As intelege daca le-ar fi frica
de mine, dar nu inteleg nesimtirea si badarania, oamenii care te
iubesc atunci cand te vad la aeroport, dar te urasc atunci cind
te vad pe gazon. Asta spun colegii mei tot timpul, si chiar este
adevérat”

»Nu sunt genul de persoand care isi petrece toata ziua in fata
televizorului, uitindu-se la patru sau cinci meciuri unul dupa
altul. Nu cd nu mi-ar plicea sa ma uit la fotbal, doar ca nu imi
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place sd-1 vad la televizor, Prefer si il joc. Atunci cind nu sunt
pe teren, md uit doar la meciurile Real Madrid-ului, la cele cu
adevarat importante”

»Dacéd nu as fi fost fotbalist, mi-ar fi placut sa imi continui
studiile. Dar la 16 ani eram deja in prima echipa la Sporting
Lisabona, asa ca nu am putut rdmane in scoala. As fi studiat
marketing-ul sau as fi fost profesor de Educatie Fizica.”

»Mi-ar placea ca lumea sd isi aminteascd de mine ca fiind
un model de urmat in fotbal, cineva care didea intotdeauna
totul, care se ddruia 100%, care fdcea spectacol pe teren si care a
castigat absolut tot ce se putea castiga.”

Nota autorului

Aceste citate provin din interviurile lui Cristiano Ronaldo
cu RTVE, Antena 3, Telecinco, Intereconomia TV, Cadena SER,
Cadena COPE, Real Madrid TV, Marca, As, A Bola.
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ABELHINHA

Am avut o copildrie fericitd;
dar a fost neobisnuitd, pentru cd am plecat de acasd
si m-am mutat la Lisabona la doar 12 ani.

Casa in care a crescut Cristiano Ronaldo nu mai exista.
Locuinta sociala din ciment cu trei dormitoare, situata pe strada
Quinta do Falcdo numdrul 27A, in cartierul Santo Antdnio al
orasului Funchal, capitala Madeirei, a fost demolatd in 2007
pentru a evita problemele cu fanii.

La acel moment familia Aveiro plecase de mult de acolo.
Mama lui Cristiano, Dolores, triieste acum in Sdo Gongalo,
intr-o casi mare, albi, cu vedere la Atlantic, in celdlalt capit
al orasului. E o casd superbd, cumparati de Cristiano, aflata in
apropierea caselor fratelui sau Hugo si a surorii Katia.

Quinta do Falcio, un cartier pe vremuri sdrac, cu numeroase
locuinte sociale amplasate pe versantul muntelui, a suferit o
transformare radicald in ultimii ani, gratie investitiilor din
fonduri europene. Acum gazduieste noi ansambluri de locuinte
care au rasirit peste noapte. Zona a devenit acceptabild pentru
membrii clasei de mijloc portugheze, alungati de pe coastd de
preturile prohibitive ale proprietatilor.

La capitul unei alei mici i inguste, acolo unde se afla pe
vremuri casa fotbalistului, este acum o parceld virana, un
mic teren de miuti si un bar. Dar uneori se Intdmpla ca fanii
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sa descopere drumul pana acolo,si pentru cativa euro, soferii
de taxi le fac turul cartierului. Iata unde s-a nascut, unde a
crescut, scoala in care a invatat, locul unde a jucat pentru prima
datd fotbal. In imaginatia colectivi a portughezilor, Cristiano
Ronaldo a reusit séd eclipseze toti ceilalti rezidenti sau vizitatori
celebri ai Madeirei: Winston Churchill, Tmpéréteasa Elisabeta
a Austriei, George Bernard Shaw, Rilke, Cristofor Columb sau
Napoleon.

Madeiraeste unarhipelag din Atlantic, aflatlaaproximativ 800
kilometri departare de Lisabona. Cuprinde doua insule locuite,
Madeira si Porto Santo, si inca trei insule mai mici, nepopulate.
Denumitd de ghidurile turistice ,,Gradina Atlanticului’, insula
Madeira este agezata pe o roca vulcanica lunga de 57 kmn si lata
de 22 km, care se inaltd din adancurile marii si ajunge, in cel mai
inalt punct al sau, varful Pico Ruivo, la inédltimea de 1.862 m.
Capitala Funchal are o populatie de 110.000 locuitori.

Aici se naste Cristiano, in ziua de marti, 5 februarie 1985,
la ora 10:20 dimineata, la spitalul Cruz de Carvalho. Are 52
cm lungime si cantdreste aproape 4 kg. Este cel de-al patrulea
copil al Mariei Dolores dos Santos si al Iui José Dinis Aveiro,
dupa Hugo, Elma si Katia. Avand in vedere cé fusese o sarcina
neplanificata, cu doar 18 luni intre el si Katia, acum se punea
problema numelui.

- Sora mea, care lucra pe atunci la un orfelinat, mi-a spus
ca dacé e béiat, am putea sa-1 numim Cristiano, isi aminteste
Dolores. M-am gandit cd e o alegere buna. Mie si sotului meu ne
placea numele Ronaldo, dupa Ronald Reagan. Asa cd sorameaa
ales Cristiano, iar noi Ronaldo.

Cristiano Ronaldo dos Santos Aveiro este botezat la biserica
Santo Anténio - intr-o zi care, din intdmplare, urma si fie
marcati de fotbal. In timpul sau liber, José Dinis lucra in vestiar
la un club de fotbal local, CF Andorinho din Santo Anténio. Asa
cal-a intrebat pe capitanul echipei, Ferndo Barros Sousa, dacd ar
vrea si ii fie nas de botez copilului sdu nou nascut. Ceremonia
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este programata pentru ora 18:00, pentru cd la ora 16:00 urma
sa aiba loc un meci de fotbal intre Andorinha si Ribeiras Bravas.

Dar la ora 18:00, parintele Antonio Rodriguez Rebola incepe
sd se agite. Botezase deja ceilalti copii si nu se vedea nici urma
de tatd sau de nas. Dolores si viitoarea nasa incearca sa calmeze
preotul, care dddea ture in jurul bisericii, dar si copilul, aflat in
carucior. In cele din urma, Fernao si Dinis apar cu o jumitate de
ord mai tarziu, astfel incat ceremonia poate si inceapa.

Primele fotografii din albumul familiei il infitiseazd pe
Cristiano bebelus, cu ochii atintiti la camera, imbracat cu o
hainuta alb-albastrd si ghetute albe, cu brétari de aur la ambele
madini, un inel de aur pe deget, iar la gat un lantisor lung cu
crucifix. Pe masura ce creste, se poate observa din fotografii cum
parul i se transformad intr-o claie de bucle, iar zambetul ii devine
stirb in momentul in care isi pierde dintii din fata.

Dinis este gradinarul primariei, iar Dolores lucreaza din
greu ca bucdtar, astfel incat sa poatd pune méncare pe masi si
pentru proprii sdi copii. La fel ca mii de alti portughezi, Dolores
plecase in Franta la varsta de doudzeci de ani, unde petrecuse
trei luni Jucrand ca menajerd. Sotul ei ar fi trebuit sd o urmeze,
dar pentru ca acesta nu a reusit, Dolores s-a intors in Madeira.
Aveau deja doi copii.

Viata nu este deloc usoarid pentru familia Aveiro, ca de
altfel pentru toti cei care locuiesc departe de coasta, acolo
unde industria hotelierd de lux incepe sa ia amploare. Sunt sase
persoane care locuiesc intr-o cdsutd modesta, inundata la fiecare
turtuna. Dolores aduce cdrdmizi si mortar de la primarie, in
incercarea de a tine problema sub control.

Dar Cristiano isi aminteste de aceastd perioada ca fiind una
fericita. La varsta de 2 sau 3 ani, in timp ce se joacd in curte sau
pe strada Lombinho, incepe si descopere fotbalul, care avea si-i
devini cel mai bun prieten.

Nasul sdu, Fernao Sousa, isi aminteste:

- Intr-un an, de Criciun, i-am ficut cadou o masinuti
teleghidatd, gdndindu-mé ci ii va plicea la nebunie. Dar el
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